
خصوصیات تیپ شخصیتISFP : هنرمند‐ خونرم‐ سازگار‐ خلاق

فردی حساس، آرام و تودار و در عین حال صمیم و مهربان هستید
نسبت به محیط اطراف خود بسیار حساس و آگاه هستید و زندگ در لحظه را غنیمت مشمارید

دوست دارید خلوت و تنهای خود را داشته باشید و کارها را مطابق میل خود پیش ببرید
ارزشهای درون و باورهای قوی مخصوص خودتان را دارید و نسبت به این باورها کاملا پایبند و متعهد هستید

نسبت به افراد مهم و ارزشمند زندگتان بسیار وفادار و حمایتگر هستید
از اختلافنظر و مشاجره بیزارید و معمولا از تعارض و اختلاف دوری مکنید

عقاید و نظرات خود را به دیران تحمیل نمکنید

ISFP شرح خصوصیات تیپ شخصیت

ISFPها در دنیای از احتمالات مادی و فیزی زندگ مکنند. آنها به شل هوشمندانه با محیط پیرامون خود و هر آن چه به
.ل و اندازه گرفته تا طعم، صدا، شدت و بزرگبو، ش ،کنند، از رنحواس پنجگانهشان مربوط است ارتباط قوی برقرار م

آنها درک بالای از زیبای دارند و نسبت به محیط اطرافشان دارای نوع ناه هنری و زیبا شناسانه هستند. به همین دلیل این
تیپ اغلب متواند در زمینههای هنری فعالیت داشته باشد چون ISFPها استعداد بسیار زیادی در خلق آثار هنری تأثیرگذار

دارند.

 

ارزشهای درون قوی

این افراد مجموعهای از ارزشهای درون و اعتقادات راسخ در مورد امور دارند و پیروی از این ارزشها را سرلوحهی
زندگشان قرار مدهند. آنها کاری را انجام مدهند که احساس مکنند درست است، در این صورت وجدانشان آسوده است

چون مطابق ارزشهای درونشان زندگ کردهاند.

شان هستند و در برابر مواردی که با این ارزشها منافات داشته باشند ایستادگدرون حافظ نظام ارزش ها معمولاISFP
خواهند کرد. آنها مشاغل را برای کار کردن انتخاب مکنند که در آن از آزادی عمل کاف برخوردار باشند تا بتوانند کارها را

به شیوهی دلخواه خودشان انجام دهند.

ISFPها افرادی آرام و بعضاً گوشهگیر هستند و شناختن آنها برای افراد تازهوارد ممن است دشوار باشد. این افراد معمولا به
گردند تا هر موقع احساس راحتم به دنبال فرصت کنند و معمولاشان صحبت نموضوح در مورد ایدهها و احساسات درون
که کاملا انر با آشنایان و نزدیشان صحبت کنند، البته شاید هیچوقت این کار را انجام ندهند مکردند در مورد باورهای درون

مورد اعتماد آنها هستند.

 

صمیم و مهربان

ISFPها افرادی مهربان و خوشقلب هستند رفتار و منش متین و با وقاری دارند و معمولا روحیهای حساس دارند و ممن
است نسبت به انتقادات و بازخوردهای صریح دیران آسیبپذیر و شننده باشند. آنها دوست دارند باعث و بان خیر و شادی



دهند، خصوصاً اگر مسئولیتبه خرج م فراوان برای سایرین شوند و در انجام دادن کارهای مورد علاقهشان سختکوش
باشد که به آن باور دارند.

همانطور که گفته شد ISFPها از نظر زیبایشناس تسلط خیل خوب روی محیط اطرافشان دارند. آنها معمولا علاقهی بسیار
زیادی به حیوانات دارند و از دیدن زیبایهای بصری موجود در طبیعت بسیار لذت مبرند.

افرادی اصیل و مستقل هستند که به فضا و حریم شخص ران باشند، آنها معمولایا تقلید از دی ها دوست ندارند کپISFP
کاف نیاز دارند. آنها به افرادی که برای دوست با آنان و شناخت تدریجISFP ها وقت صرف مکنند بسیار احترام مگذارند.

 

واقعبین و اهل عمل

این تیپ دوست دارد دیران آنها را در رسیدن به اهداف شخصشان حمایت کنند و اجازه دهند راه را که ISFPها برای
خودشان مناسب مدانند ط کنند. در صورت که دیران شناخت کاف از خصوصیات ISFPها نداشته باشند ممن است

تصور کنند آنها افرادی بخیال و لاقید هستند.

در حال که موضوع کاملا برعس است و ISFPها زندگشان را کاملا جدی مگیرند اما برای رسیدن به اهداف، روش
منحصربهفرد خودشان را دارند. آنها به طور مداوم مشغول جمعآوری اطلاعات از محیط اطراف خود هستند و آنها را به
کم نظام ارزش خودشان ارزیاب مکنند تا به درک عمیقتری از محیط که در آن زندگ مکنند و اصول مرتبط با آن

برسند.

ISFPها افرادی عملگرا و اهل اقدام هستند و معمولا با موضوعات تئوری و ایدههای انتزاع میانه خوب ندارند مر این که
کاربردی واقع برای آنها پیدا کنند. این افراد زمان بهتر متوانند موضوعات را یاد بیرند که خودشان مستقیماً آن را امتحان
کنند و از طریق «انجام دادن» آن را یاد بیرند در نتیجه ممن است در محیطهای آموزش با متد سنت که تأکید روی مباحث

تئوری و مطالعات است چندان راحت نباشند.

 

تصمیمگیری بر اساس اعتقادات درون محم

وخالندارند و مایل نیستند تصمیمگیریها صرفاً بر اساس منطق خش طرفانه میانه خوبو ب های منطقها با ارزیابISFP
صورت بیرند. در واقع نظام ارزش آنها ایجاب مکند که تصمیمات بر اساس باورها و اعتقادات درون مورد سنجش قرار

.یرند نه صرفاً بر اساس معیارها و استانداردهای منطقب

ISFPها افرادی با درک و ملاحظه نسبت به سایرین هستند و حواسشان نسبت به اتفاقات اطراف جمع است. ذهن آنها به طور
مداوم در حال دریافت اطلاعات تازه نسبت به محیط و افراد حاضر در آن است و دائماً در تلاشاند تا معن اتفاقات که در

اطرافشان مافتد را بفهمند. آنها در بیشتر مواقع به طرز عجیب برداشتهای درست در مورد سایرین دارد.

ISFPها افرادی گرم و صمیم هستند و به خوب متوانند به ابراز احساسات دیران پاسخ دهند. آنها خالصانه به فر
همنوعان خود هستند و دوست دارند برای دیران مفید واقع شوند. در حقیقت برای آنها مهم است که عزیزانشان را از خود

راض و خشنود نه دارند. در بیشتر مواقع هم احساسات و تعلق خود به سایرین را از طریق عملشان نشان مدهند نه این که
صرفاً با کلمات به آنها اعلام کنند که دوستشان دارند.



 

دوستانه، راحت و غیر رسم

افراد با تیپ شخصیتISFP  معمولا تمایل به رهبری و تسلط بر دیران ندارند درست به همین ترتیب دوست ندارند توسط
دیران کنترل شوند و به آنها گفته شود که باید چه کار بنند. آنها دوست دارند کارها را مطابق میل خود و آن جور که

علاقهای به محدود شدن و قرار گرفتن تحت نظارت و سرپرست دانند پیش ببرند و اصلاخودشان دوست دارند و درست م
دقیق ندارند.

ISFPها گاه اوقات به اندازه کاف به مهارتها و قابلیتهای که دارند بها نمدهند. حت ممن است توانای بنظیری در
برخ ان دارد نظام ارزششوند. امبرای مهارت خود قائل نم موردی بهخصوص داشته باشند اما با این حال چندان اهمیت
از این افراد آنها را به سوی کمالگرای بیش از اندازه سوق بدهد و در نتیجه عملرد خودشان را مورد قضاوتهای تند و غیر

ضروری قرار دهند و یا این که خودشان را بیش از اندازه ملامت و سرزنش کنند.

ISFPها به دلیل ویژگهای خاص تیپ شخصیتشان مهارتها و موهبتهای ذات بنظیری خصوصاً در خلق آثار هنری و
همدل با دیران دارند. آنها در قبال بخشندگ و سخاوت خود چشمداشت ندارند و خالصانه به دیران کم مکنند. آنها

زندگ را بسیار جدی و گاه سخت مگیرند، اما این تیپ ابزار لازم برای این که زندگ خودش و دیران را تبدیل به تجربهای
ارزشمند کند در اختیار دارد.

افراد با تیپ شخصیتISFP  رویدادها و وقایع را بر اساس احساس که نسبت به آنها دارند مورد قضاوت قرار مدهند و به
این توجه مکنند که این رویدادها تا چه اندازه با نظام ارزش آنها هماهن و متناسب است. کارکرد دیر شخصیت آنها این

تیپ را قادر مسازد تا اطلاعات را از طریق حواس پنجگانهشان و به شل واقع و ملموس مورد ارزیاب قرار دهند.

 

ISFP تیپ شخصیت خصوصیات شغل

اگر تیپ شخصیت شما ISFP است خصوصیات و ویژگهای کل زیر متواند در مورد شما صادق باشد:

نسبت به محیط اطراف خود و تغییرات و اتفاقات آن کاملا آگاهاید
در لحظهی حال زندگ مکنید

افرادی آرام و با حوصله هستید‐ معمولا برای انجام کارها عجله ندارید و کارها را سر صبر و با حوصله انجام مدهید،
زیرا درک زمان حال برایتان لذتبخش است

از سر و کار داشتن با مباحث و موضوعات تئوری و انتزاع بیزارید، مر اینکه کاربردی عمل برای آنها بیابید
نسبت به سایر انسانها و عقایدی که برایتان مهم هستند وفادار و صادق هستید

اشخاص فردگرا هستید، تمایل به رهبری کردن یا تبعیت از دیران ندارید
مسائل و موضوعات را بسیار جدی مگیرید، حت اگر مررا ثابت شود آنچنان هم جدی نبودهاند

تمایل و علاقهمندی عجیب به حیوانات و کودکان دارید
افرادی تودار و متین هستید و تنها در برخورد با افرادِ کاملا آشنا از لاکِ انزوای خود بیرون مآیید

شخص مهربان و حساس هستید
علاقه زیادی به کم کردن و برآوردن احتیاجات دیران دارید

از حس زیبای شناس بسیار قدرتمندی برخوردارید‐ عاشق زیبای هستید



بهترین حالتِ یادگیریِ شما وقت است که خودتان دست به کار مشوید
دوست دارید کارها را به شیوهی خودتان انجام دهید و برای این کار نیاز به فضا و استقلال عمل کاف دارید

انجام کارهای روزمره و روتین برایتان بسیار ملالآور است اما در صورت ضرورت، به خوب از عهدهی انجام این قبیل
کارها بر مآیید

مشاغل مناسب برای تیپ شخصیتISFP  متواند شامل موارد زیر باشد:

هنرمند
طراح

مرب توسعهی مهارتها
معلم

مشاور
مددکار اجتماع

روانشناس

ISFP نقاط ضعف و قوت تیپ شخصیت

:ISFP نقاط قوت تیپ شخصیت

ذاتا افرادی خوش برخورد، مهربان و صمیم هستند
معمولا با مثبت اندیش به امور منرند

شنوندگان بسیار خوب هستند
معمولا پذیرای خواستهها ونیازهای شری عاطف خود هستند و به او سخت نمگیرند

آنها شیفتهی زیبایهای طبیع و نشئت گرفته از طبیعت هستند به همین دلیل معمولا منازل آنها بسیار با سلیقه و زیبا
تزئین مشود

به دنبال روابط بلند‐مدت هستند و مسئولیتها و تعهداتِ خود را بسیار جدی مگیرند
آنها به فضای شخص و حریم خصوص دیران احترام مگذارند

افراد این تیپ محبت و علاقه خود را در رفتارشان به خوب نشان مدهند

:ISFP نقاط ضعف تیپ شخصیت

در برنامه ریزی بلند‐مدت خصوصا برنامهریزیهای مال چندان خوب عمل نمکنند
به شدت از مشاجره، جر و بحث و انتقاد متنفرند و نسبت به آن شننده و آسیب پذیر هستند

تنها لحظهی معتبر برای آنها لحظه حال است به همین دلیل ممن است افرادی تنبل و کند به نظر بیایند
آنها نیاز به داشتن فضای شخص که کاملا متعلق به خودشان باشد دارند

ممن است در ابراز کلام احساسات و علاقه خود به دیران مشلات داشته باشند و بسیار کند عمل کنند
معمولا افار و احساساتِ درون خود را با دیران در میان نمگذارند، مر اینکه کاملا لبریز شده باشند

برای مشاهده سایر تیپ های شخصیت لطفا کلی بفرمایید
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